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Spiele zur BegruBung, zur kognitiven Aktivierung,
zur Férderung der Gruppenatmosphare,
zur Korperwahrnehmung, Pantomime, Lachyoga



Spiele zur BegrufBung:
Singspiel mit Polonase
Der Herbstwind ist unterwegs

Pantomime mit herbstlichen Begriffen

Wer ist wie ein Eichhérnchen?
Was haben Sie in |hrer Tasche?
Packliste fir den Herbst
Lachyoga: Winterspeck anfressen
Wer ist wie ein Fruchtpunsch?

Buchstabe wechsel dich
Gedicht ,,Harvst” auf Plattdeutsch

Bilderratsel

,Wir sind steinreich!”
Wahrnehmungsibung

Tauschbasar flir Naturmaterialien

Stadt-Land-Fluss als
Herbstvariante
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